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Plan du boulodrome de Dardilly CRITERIUM -9 et - 11
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|INFORMATIONS: Les distances (position cibles, obstacles, tapis) sont a titre indicatif. A adapter en fonction du niveau et de I'dge pour faciliter la réussite

LEGENDE MATERIEL UTILISE

pour les - de 9 ans

Plot vert de délimitation, ligne de lancer

Tapis de
tir rapide

pour les - de 11 ans

Plot bleu de délimitation, ligne de lancer

but blanc

Boule blanche

Boule rouge obstacle, ne pas toucher

diamétre 1,40 m

°
e
[¢]
O
e

traceur pour cible avec but au centre

Prévoir 10 plaquettes
pour noter les résultats

ATTENTION A LA SECURITE

Utiliser les terrains sans ateliers pour se positionner

TRACAGE DES CIBLES (avec boules rouges)

Point 3

Point 4

| ORGANISATION |
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répartissant par catégorie si possible

Au Point : 1 essai et on joue les 4 boules a la suite sur chaque cible

Au tir : 1 essai et on joue les 4 boules a la suite sur chaque cible

Pour les groupes : diviser les jeunes par le nombre d'ateliers en les



